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A. Comisia pentru Probleme Studențești (CPS) are următoarea componență: 

Preşedinte  

Conf. dr. Szász József Attila, Prodecan  

Membri 

Prof. dr. Monica Tarcea  

Şef lucr. dr. Claudiu Molnar-Varlam  

Şef lucr. dr. Ferencz József Loránd 

Student linia română Pughiuc Paula-Dana  

Student linia maghiară Czink Gergő  

 

B. Principalele activități au fost următoarele: 

Pe parcursul anului 2024, Comisia pentru Probleme Studențești și-a desfășurat activitatea 

conform reglementărilor în vigoare. Din raportul de activitate reies implicarea și activitățile 

ample și variate ale ligilor studențești din Facultatea de Medicină, precum intervențiile de 

susținere a acestora de către CPS și Decanatul Facultății de Medicină.  

CPS a înregistrat și monitorizat diferite manifestări științifice, de cercetare, de inițiativă 

educațională, de susținere a problemelor studenților, de atragere a viitorilor studenți, de orientare 

profesională, de pregătire a examenului de licență și a celui de rezidențiat, de activitate culturală, 

de publicații, precum și de mobilități, susținute de studenții noștri.  

După alegerile desfășurate la nivelul Facultății de Medicină în 2024, luând în considerare 

unele modificări privind lista tutorilor (unii nu mai erau membrii Facultății de Medicină), s-au 

făcut corecții și s-a desemnat coordonatorul tutorilor în persoana conf. dr. Dénes Lóránd. La 

începutul anului universitar 2024/2025 lista și datele de contact ale tutorilor a fost încă o dată 

actualizată. S-a urmărit soluționarea principalelor probleme ridicate de studenți, cadre didactice 

și tutori. Coordonatorul tutorilor conf. dr. Dénes Lóránd, s-a ocupat eficient cu gestiunea 

administrativă, de organizare, conduită și raportare a tutorilor, în relația lor cu studenții, și 

raportează activitatea desfășurată.  

În cadrul Comisiei pentru Probleme Studențești au fost dezbătute problemele ridicate de 

studenți, adresate prin reprezentanți și primite prin poșta electronică pusă la dispoziție de către 

Decanat. Colaborarea între Decanat și organizațiile studențești la liniile de predare română și 

maghiară a fost pozitivă, transparentă și bazată pe promovarea performanței, a egalității 

drepturilor fiecăruia, cu respectarea îndatoririlor. Subiectele principale abordate au fost: 

metodologia acordării de burse, reforma curriculară, structura anului universitar, desfășurarea 
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examenelor sumative cu scopul urmăririi mai reale a performanței studenților la examenele 

finale, rezolvarea unor contestații.  

S-a făcut actualizarea datelor de pe site-ul UMFST  de la nivelul disciplinelor, s-a 

adăugat Lista preparatori demonstratori / interni din anul universitar 2024/2025.  

Rezolvarea contestațiilor depuse din partea studenților, asumarea eventualelor sesizări ale 

nemulțumirilor din partea cadrelor didactice se bazează pe îmbunătățirea relațiilor profesionale, 

didactice și de cercetare, bazate pe respect reciproc. 

UMFST Tîrgu Mureş a aderat la programul Erasmus din anul 2006, şi a început 

încheierea primelor acorduri bilaterale cu universităţi din spaţiul european. Numărul de acorduri 

bilaterale a înregistrat o creştere anuală, însă din cauza pandemiei de Covid-19 activitățile au 

fost mai reduse în ultimii ani. La sesiunile studențești de tip examene sumative desfășurate on-

site a trebuit să fie organizată examinarea studenților Erasmus. S-au întocmit listele referitoare la 

studenții Erasmus din anii IV și V Medicină, iar examinatorii au fost informați prin intermediul 

secretariatului. 

Bursele pentru anul universitar 2024/2025 s-au acordat proporțional cu studenții din serii, 

ani și programe de studii. Comisia de acordare a burselor la nivelul facultății a analizat pe 

parcursul anului universitar documentele înaintate de studenți și a înaintat propunerile și 

documentația către comisia centrală de burse la nivelul universității. Cu privire la acordarea 

burselor, pornind de la problemele ivite, se formulează următoarele propuneri: 

-  La bursele sociale ar trebui efectuate controale pentru a urmări declarațiile depuse. 

- Ar fi binevenită revizuirea acordării burselor sociale medicale, respectiv controlul unor 

diagnostice des întâlnite (ex. astm bronșic).  

- Considerăm că declarațiile de avere pe proprie răspundere depuse la notariate nu reflectă în 

mod fidel veniturile familiale, motiv pentru care ar fi binevenite adeverințe de la organele 

fiscale. 

- În caz de egalitate (aceeași medie ponderată) să fie criterii identice la acordarea burselor de 

merit, respectiv alocarea locurilor bugetare/cu taxă: media aritmetică, ori media la creditele 

maxime 

-  Să se clarifice și să se conștientizeze în timp metoda de acordare de locuri bugetare/cu taxă. 

- Am propus Consiliului de Administrație al UMFST constituirea la nivel de universitate a unei 

Comisii formată din specialiști în domeniile economic, respectiv juridic, care să asigure, pe 

modelul Comisiei Medicale, analiza specializată a dosarelor depuse de studenți pentru obținerea 

burselor sociale pe motiv de venituri reduse. 

 

În concluzie, activitatea Comisiei pentru Probleme Studențești a fost semnificativă, au 

fost susținute mai multe activități de voluntariat, cercetare și mobilități pentru studenți, iar 

colaborarea cu Liga studenților s-a îmbunătățit de la un eveniment la altul. Politica în domeniul 

cifrei de şcolarizare la nivel de facultate a urmărit coroborarea acesteia cu numărul de cadre 

didactice şi baza materială existentă astfel încât procesul educaţional să satisfacă indicatorii de 

calitate impuşi de managementul instituţional. 
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Prezentul raport al Comisiei pentru Probleme Studențești este completat cu datele referitoare 

la activitățile ligilor studențești din cadrul UMFST ”George Emil Palade” din Târgu Mureș, 

raportate de reprezentanții acestora, care reprezintă anexele acestui raport. 

 

27.02.2025    Conf. dr. Szász József Attila, Prodecan  

 

Liga Studenților Români din Tîrgu Mureș – raport activitate 2024 

 

LSTGM este totodată şi membru fondator cu drepturi depline în Alianţa Naţională a 

Organizaţiilor Studenţilor din România (ANOSR), cea mai activă organizaţie naţională a 

studenţilor, care desfăşoară numeroase campanii de amploare naţională, ce urmăresc 

îmbunătăţirea nivelului de trai şi a condiţiilor de învăţământ ale studenţilor români. 

Liga Studenților din Târgu Mureș (LSTGM) este o organizație non-profit, cu caracter 

socio-profesional, autonomă, creată pentru a apăra și promova drepturile și interesele studenților 

din Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu 

Mureș, indiferent de sex, religie, etnie, naționalitate sau convingeri politice, prin toate mijloacele 

legale de care dispune. Face parte din structuri naționale și internaționale, precum: FASMR, 

IFMSA, EMSA, EDSA. 

Activități desfășurate în parteneriat cu UMFST G.E. Palade Tg. Mureș̦:  

● Congresul Național cu participare Internațională pentru Studenți, Tineri Medici și 

Farmaciști Marisiensis, ajuns la cea de-a XXVIII-a ediție, reprezintă un eveniment de 

tradiție, recunoscut atât pe plan național, cât și internațional. Scopul său principal este de a 

facilita accesul studenților la cercetarea medicală, oferindu-le oportunitatea de a-și prezenta 

lucrările științifice și de a participa la cursuri și ateliere tematice din domeniul medical și 

farmaceutic și nu numai. Ediția din 2024 s-a desfășurat în format fizic și a fost organizată în 

jurul celor șapte domenii academice corespunzătoare facultăților din cadrul UMFST: 

Medicină, Medicină Militară și Științe Tehnico-Militare, Medicină Dentară, Farmacie, 

Inginerie și Arhitectură, Științe Juridice și Științe și Litere. Evenimentul a reunit un număr 

impresionant de participanți: 1.107 studenți și tineri specialiști, 260 de lectori naționali și 

internaționali și peste 600 de lucrări științifice publicate. 

● Universitatea de Vară pentru Elevi, un proiect aflat la ediția a XI-a, prin care se facilitează 

promovarea UMFST G.E. Palade Tg. Mureș în rândul liceelor din România. Participarea a 

fost exclusivă pentru elevii absolvenți ai clasei a X-a și a XI-a ce au putut opta pentru 

frecventarea uneia dintre facultăţile din cadrul UMFST timp de o săptămână (12 - 20 iulie 

2024). Acest proiect oferă elevilor o experiență unică, un contact direct cu mediul academic și 

o imagine fidelă a vieții studențești. Această ediție a inclus 8 specializări (Medicină, 

Medicină Militară, Medicină dentară, Farmacie, Inginerie, Științe Juridice, Stiințe si Litere și 

Arhitectură), pentru a-i ajuta pe elevi să se orienteze corect către o specializare a UMFST; 
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● Festivalul studențesc cultural-sportiv Medifun – un proiect cu abordare unică la nivel 

național ce reunește peste 1.000 de studenți, pe o perioadă de 4 zile (2 – 5 octombrie 2024), 

cu activități ce au ca țintă încurajarea dezvoltării laturii culturale, sociale și sportive a 

participanților și, de asemenea, implicarea cu activități umanitare in comunitatea locală; 

● Balul Bobocilor UMFST - Organizat de Liga Studenților, acest eveniment special 

marchează începutul unui nou capitol pentru studenții anului întâi, oferindu-le o posibilitatea 

de a se integra, a-și dezvolta creativitatea și a-și etala talentele. Elementul central al balului – 

spectacolul de teatru – ocupă un loc de onoare, fiind atât o sursă de inspirație artistică, cât și 

un prilej de a evidenția talentul și creativitatea studenților noștri. După emoțiile și 

spectacolele de pe scenă, seara continuă cu mult așteptatul afterparty, un moment dedicat 

distracției și socializării. Este ocazia perfectă pentru participanți să se relaxeze, să 

sărbătorească și să creeze amintiri de neuitat într-o atmosferă vibrantă, plină de muzică și 

energie. 

● Bursele internaționale ale Ligii Studenților de cercetare și practică de vară – schimburi 

bilaterale cu universități din străinătate prin intermediul IFMSA, ce oferă o șansă studenților 

de a intra în contact cu sisteme medicale internaționale; 

● Concerte culturale – desfăşurate în cadrul evenimentelor importante ale universităţii precum 

în cadrul  Zilelor UMFST; 

● Organizarea a 2 simulări a examenului de admitere pentru candidaţii la examenul de 

admitere la UMFST G.E. Palade Tg. Mureș, realizând astfel promovarea universităţii şi 

conturarea unui cadru asemănător celui de examen.  

● Liga studenților a reprezentat studenții și a realizat un dialog comprehensiv cu conducerea 

universității în contextul modificărilor Regulamentelor Didactice și implementării noii 

modalități de susținere a examenelor finale ale stagiilor și examenelor practice (OSPE/OSCE) 

pentru a putea oferi studenților o modalitate obiectivă de examinare. Colaborarea strânsă între 

reprezentanții studenților și administrația universității a condus la o mai bună înțelegere a 

nevoilor și preocupărilor studenților, rezultând în ajustări semnificative ale politicilor și 

procedurilor pentru a îmbunătăți experiența academică. 

 

Proiecte ale Departamentului de Drepturile Omului și Pace (SCORP)  

● Cu drag bunicilor 

Proiectul s-a născut din dorința de a realiza o conexiune între generații și de a oferi o mână de 

ajutor în schimbarea rutinei zilnice vârstnicilor. Bariera între generații mereu a fost un 

impediment pentru o bună comunicare, iar noi ne dorim să depășim acest obstacol prin 

diverse activități. Proiectul rulează pe durata a cinci zile, prin contopirea discuțiilor și 

poveștilor alături de bătrâni cu activități de societate și cu exercițiile de cunoaștere. Voluntarii 

vor juca diferite jocuri cu aceștia, vor dansa și vor trece peste bariera dintre generații. 

● Adu-mi un zâmbet 

Proiectul se întinde pe durata a două săptămâni, în perioada Sărbătorilor Pascale, donațiile 

fiind distribuite la finalul acestei campanii. În timpul proiectului, publicul larg este invitat să 
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doneze haine, încălțăminte, jucării și produse igienico-sanitare familiilor defavorizate sau 

copiilor aflați în case familiale/servicii sociale/adăposturilor de noapte. Ediția 2024 a avut loc 

în perioada 4-15 aprilie, iar donațiile au fost direcționate către 4 familii monoparentale și o 

persoană vârstnică cu deficit complet de auz și impediment de comunicare.  

● Every Child’s Day 

Proiectul se desfășoară în ziua de 1 iunie a fiecărui an, constând în vizitarea unui centru de 

plasament/casă de copii. În cadrul acestei vizite, voluntarii oferă pachete cadou fiecărui copil 

și realizează activități educative menite să-i serbeze pe cei mici. 

● Dă-mi aripi, vreau să zbor 

Proiectul se desfășoară pe o perioadă de 3 zile, voluntarii intră în lumea copiilor aflați în 

instituții sociale, se împrietenesc cu beneficiarii, oferă cadouri, gătesc împreună, fac jocuri cu 

scopul de a oferi copiilor încredere în ei și de a le asigura integrarea în societate. 

● Donează din suflet, fii Moș Crăciun 

Proiectul se întinde pe durata a 2 săptămâni, în luna decembrie, donațiile fiind distribuite la 

finalul acestora, de obicei înaintea sărbătorilor de iarnă. În timpul proiectului, publicul larg 

este invitat să doneze haine, încălțăminte, jucării, rechizite, alimente neperisabile, cărți. 

Donațiile vor fi sortate și împachetate conform necesităților fiecărui beneficiar. Anul acesta o 

parte din jucăriile donate au ajuns la copiii internați pe secțiile de pediatrie ale SCJU Mureș. 

Totodată, în cadrul proiectului a avut loc o strângere de fonduri pentru protezele Olguței, în 

vârstă de 4 ani, căreia i-au fost amputate toate membrele și care a fost abandonată de părinți 

în spital. 

● Art for hope 

 Proiect destinat celor pasionați de artă și pictură care doresc să arate lumii talentul lor și în 

același  timp să ajute și un scop caritabil prin vânzarea tablourilor în cadrul unei expoziții de artă 

deschisă publicului larg. 

● Micul Ghiozdănel 

 Proiectul se desfășoară în 2 campanii, prima are loc finalul anului universitar în care studenții 

pot dona rechizitele pe care nu le-au folosit de-a lungul anului, iar a doua are loc cu 2 săptămâni 

înainte  de începerea anului școlar în care se pot dona de asemenea tot rechizite. Donațiile vor fi 

sortate și pregătite în funcție de necesitățile beneficiarilor.  

 

Proiecte ale departamentului pentru Educație Medicală (SCOME)  

● Transmed  

Este un proiect național ce are ca obiectiv principal facilitarea schimbului de experiență între 

studenții la medicină. Acest proiect oferă studenților din domeniul medical oportunitatea, 

timp de o săptămână, de a învăța și de a se dezvolta prin interacțiunea cu alți studenți de la 

facultăți de medicină din România sau Republica Moldova. Prin intermediul programelor de 

schimb și colaborării interuniversitare, TransMed promovează învățarea reciprocă, 

împărtășirea cunoștințelor și experiențelor medicale, precum și dezvoltarea abilităților 

practice într-un mediu intercultural. 
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● ZEM 

Zilele educației medicale se desfășoară pe parcursul a 5 zile. În fiecare dintre acestea sunt 

organizate prelegeri și workshop-uri cu diverse tematici ce au ca scop promovarea dobândirii 

de cunoștințe în domeniul medical şi extracurricular și totodată într-un mediu accesibil și mai 

puțin formal. Intrarea la toate evenimentele din program este gratuită, pentru ca studenții 

doritori să nu fie limitați în niciun fel în calea cunoașterii. 

● RADIOLOGY MARATON 

Este un proiect introdus pentru prima data în anul 2024. Necesitatea lui își are originea în 

faptul incontestabil că în aproape orice specializare medicală avem nevoie de imagistica. În 

facultate însă, este aproape imposibil să acoperim vastele subdomenii ale acesteia. Ca atare ne 

propunem ca periodic să organizăm acest Maraton al Radiologiei în cadrul căruia să fie 

prezentate noțiunile de bază ale celor mai cunoscute, anume: Radiologie Convențională, CT, 

RMN, Ecografie și altele. 

● WORST CASE SCENARIO 

Este un eveniment de tip mini-conferință care are la bază ideea că în acest domeniu, 

indiferent ce facem sau cât de bine facem, lucrurile tot pot degenera. De aceea ne-am propus 

să invităm medici din cât mai multe specializări să ne povestească despre aceste situații și 

cum le-au gestionat, în speranța că astfel ne va fi și nouă, studenților, mai ușor să dobândim 

mentalitatea necesară pentru a face față. 

● DIVERSE WORKSHOP-URI 

Pe parcursul acestui an am organizat diverse workshop-uri cu tematici diferite precum: 

Introducere in Chirurgia Vasculara, Tehnici Avansate in Chirurgia Plastica: Recoltare Grefe 

de Piele,  Introducere in Chirurgia Plastica: Efectuare de Lambouri, Abordul Multimodal in 

patologia Litiaza Urologica, precum si sesiuni de Semiologie Medicala, toate avand scopul de 

a promova dobandirea cunostintelor in domeniul medical si extracurricular si de asemenea 

exersarea diverselor intreprinderi abordate in cadrul cursurilor si lucrarilor practice din cadrul 

facultatii. 

 

Proiecte ale departamentului de sănătate publică (SCOPH)  

● Bring the Spring 

 

Un atelier de creație organizat în colaborare cu comitetul SCORP, în cadrul căruia au fost 

realizate mărțișoare destinate proaspetelor mămici de la secțiile de ginecologie și 

neonatologie. Activitatea a avut ca scop oferirea unui gest simbolic de susținere și încurajare 

pentru mamele aflate în spital, aducând un strop de bucurie în momentele delicate ale nașterii 

și îngrijirii nou-născuților. 

    

● Autism Day  

Proiectul se axează pe lucrul cu bolile din spectrul autismului, având ca scop atât 

conștientizarea acestei boli, cât și dezvoltarea abilităților studenților la medicină de a lucra cu 
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copiii ce își construiesc viața în jurul și prin prisma autismului. Proiectul are loc de obicei în 

aprilie, în preajma Zilei Internaționale de Conștientizare a Autismului din 2 aprilie și este un 

prilej pentru voluntarii implicați de a aduce un zâmbet pe buzele celor vizați prin câteva 

activități ce au ca scop atât dezvoltarea lor, cât și dezvoltarea copiilor. 

● Micii Sanitari 

Urmărește promovarea diferitelor teme de educație pentru sănătate unui număr cât mai mare 

de elevi la nivel local și național. Studenţi, voluntari ai facultăţii de medicină, merg în şcoli 

unde predau într-un mod atractiv, modern şi explicit copiilor din clasele II-IV, 2 ore pe 

săptămână, timp de 7-8 săptămâni. Temele abordate sunt concepute în acord cu nivelul de 

vârstă și cu programele existente şi sunt unice la nivel național. Printre acestea se numără: 

activitate și odihnă, alimentație sănătoasă, igienă, cunoașterea corpului uman: anatomie și 

fiziologie, primul-ajutor. 

● SmileX 

Acest proiect se desfășoară în colaborare cu asociația Little People of Târgu Mureș, și aduce 

în fiecare an un zâmbet pe fețele copiilor internați la Spitalul de Oncologie Pediatrică, prin 

cadouri și timp petrecut cu cei mici. În incinta acestui spital există o cameră de joacă pentru 

micii pacienți, pentru a-și petrece timpul în care le este administrată medicația într-un mod 

cât mai plăcut. Așadar, noi pe lângă faptul că le facem câteva ghiozdane cu diverse cadouri, 

încercăm să le ducem cât mai multe jocuri, jucării și materiale de papetărie. 

● Teddy Bear Hospitals  

Scopul principal al acestei inițiative a fost promovarea sănătății în rândul copiilor participanți 

și reducerea temerii față de halatul alb, prin organizarea unor activități interactive și 

educative. Acestea au inclus sesiuni de dezvoltare personală, care au avut ca obiectiv 

încurajarea unui comportament sănătos, dar și intervenții de prevenire a comportamentelor cu 

risc, precum alimentația nesănătoasă sau lipsa activității fizice. Totodată, au fost abordate 

teme legate de importanța vizitelor medicale regulate, contribuind astfel la o mai bună 

informare a copiilor despre sănătatea lor și prevenirea diverselor afecțiuni. 

 

 

●  Glicemia ta, misiunea noastră! 

Scopul acestui proiect este informarea populației generale cu privire la posibilele cauze și 

efecte ale diabetului, prin organizarea unei campanii de prevenție și screening pentru diabet, 

care se va desfășura pe parcursul mai multor zile, în incinta Shopping City. Această inițiativă 

își propune să ajungă la un număr cât mai mare de persoane, oferindu-le informații esențiale 

despre prevenirea diabetului și importanța diagnosticării timpurii. 

 

Felicitări de Crăciun 
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Acest proiect se desfășoară pe parcursul sărbătorilor de iarnă, perioadă în care studenți din 

întreaga universitate se reunesc pentru a confecționa felicitări. La finalul atelierului, 

felicitările realizate sunt distribuite în cadrul evenimentelor organizate sub egida LSTGM și 

UMFST, fiind oferite participanților ca semn de recunoștință pentru donațiile acordate. 

 

● Donează sânge! Fii erou!  

Campania umanitară de donare de sânge se desfășoară simultan în toate centrele universitare 

din țară care au facultăți de Medicină și Farmacie, având ca scop creșterea numărului de 

donatori de sânge, în special în rândul studenților. În ultimii trei ani, au fost organizate două 

ediții speciale: „Donează sânge! Fii și tu Moș Crăciun!” și „Cea mai sângeroasă echipă”, în 

cadrul festivalului studențesc Medifun. 

 

Proiecte ale departamentului de Medicină Militară 

 

● Simularea probelor sportive 

Este o activitate adresată elevilor de liceu care urmează să susțină examenul de admitere și 

probele eliminatorii specifice selecției pentru specializarea Medicină Militară, ce testează 

capacitatea motrică. Anual, peste 50 de elevi participă la edițiile simulării, acompaniați de 

studenți voluntari de la specializarea Medicină Militară, care se asigură de buna desfășurare a 

evenimentului. 

 

Proiecte ale departamentului pentru Sănătatea și Drepturile Sexuale și Reproductive, 

incluzând HIV și SIDA (SCORA) 

● Comprehensive sexual education  

Acesta reprezintă un proiect cu care departamentul SCORA se mândreşte de câțiva ani. Prin 

intermediul lui, am reuşit să livrăm informații corecte liceenilor despre tot ceea ce înseamnă 

infecțiile cu transmitere sexuală (ITS) şi prevenirea unei sarcini nedorite. Proiectul se desfăşoară 

de două ori pe an (toamna şi primăvara). Voluntarii sunt grupați în perechi şi au sarcina de a 

prezenta liceenilor tot ce trebuie să ştie despre ITS-uri (ce este, care sunt simptomele, care sunt 

cauzele, cum poate fi prevenită şi care este tratamentul). De-a lungul anilor am primit un 

feedback pozitiv din partea elevilor şi sperăm că acest proiect va fi organizat cât mai mult timp. 

● Scrisori de dragobete  

În cadrul acestui proiect , s-au confecționat cutii pentru scrisori , care au fost repartizate în 

clădirile universității, dar și un formular ,pentru scrisori virtuale. Toate scrisorile strânse, ulterior 

au fost repartizate către persoanele respective. A fost o activitate din suflet , pentru suflet , plină 

de emoții pozitive. 

 

● EXPLORING MYTHS AND REALITIES: THE C- SECTION SEMINAR  
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Miniconferință despre nașterea prin operația de cezariană, urmărind cazuri clinice și miturile 

legate de acest subiect . 

 

● Exploring sexual wellness 

Miniconferință despre stigmatizarea socială din jurul subiectelor sensibile ,precum igiena intimă 

și medicația. 

 

● Breast Cancer Awareness 

Un proiect dedicat conștientizării cancerului de sân , care a constat în prezența voluntarilor în 

clădirile universității , distribuind panglici roz , simbolice pentru această cauză . Voluntarii erau 

pregătiți cu informații utile,pentru a fi transmise mai departe și un formular despre cancerul 

mamar, pentru a estima statistic cunoștințele publicului larg. 

 

● Caravana SCORA 

Proiect ce constă în promovarea unui comportament fără risc de transmitere a HIV/SIDA în 

rândul adolescenţilor prin campanii de conştientizare în licee, atât în mediu urban cât și rural, 

în format online, datorită restricțiilor în vigoare, distribuirea de pliante cu materiale 

informative în legătură cu screening-ul gratuit pentru HPV. De asemenea au fost derulate 

campanii pe rețelele de socializare pentru conștientizarea riscurilor infecțiilor cu transmitere 

sexuală, și moduri de prevenire al acestora. 

● Conferința de Sănătate Cognitivă, Emoțională și Reproductivă 

 În perioada 22-24 noiembrie , a avut loc conferința care a presupus 2 zile de cursuri și 

workshop-uri despre sănătatea reproductivă și emoțională. 

 

Departamentul Diviziei Alumni a fost responsabil de menținerea legăturii cu foștii președinți și 

coordonatori ai Ligii Studenților din Târgu Mureș, precum și de informarea și invitarea acestora 

la diverse evenimente și activități de amploare organizate de către Ligă. 

 

 

Proiecte ale departamentului de schimburi internaționale de cercetare (SCORE) 

 

● În vara acestui an, în luna august 2024, un număr de opt studenți din universitatea noastră au 

participat la schimburi internaționale de cercetare, având oportunitatea de a-și dezvolta 

competențele academice și interculturale în diverse destinații din întreaga lume. Aceștia au 

fost repartizați astfel: două persoane în Egipt și câte o persoană în Taiwan, Oman, Tunisia, 

India, Brazilia și Macedonia. 

● La începutul anului universitar 2024-2025, a fost organizată o prezentare introductivă 

intitulată SCOPE-SCORE 101, adresată studenților care nu erau familiarizați cu aceste 

oportunități. În cadrul sesiunii, s-au explicat beneficiile schimburilor internaționale, pașii de 

înscriere și modalitățile de participare. După această prezentare, a avut loc un concurs de 

dosare, iar în baza clasamentului s-au atribuit cele opt mobilități pentru vara anului 2025. 
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Studenții selectați vor efectua stagiul de cercetare în Polonia, Kazahstan, Slovenia, Cipru de 

Nord și Turcia, iar trei dintre aceștia au ales  Egipt. 

● După distribuirea contractelor, studenții au fost asistați în completarea corectă a 

documentelor necesare pentru mobilitate. Pentru a facilita procesul de plecare, a fost 

organizat un training dedicat, în cadrul căruia s-au explicat pașii administrativi și așteptările 

privind activitățile academice și practice din cadrul mobilităților. 

● Din păcate, în acest an nu au existat studenți incomings, în principal din cauza lipsei unui 

proiect de cercetare activ. Totuși, s-au inițiat discuții promițătoare cu mai mulți profesori și 

medici, vizând dezvoltarea unor proiecte de cercetare care să fie disponibile pentru studenți 

în vara viitoare. 

 

Datele au fost comunicate de către Bălan Andra, președinte al Ligii Studenților din Tîrgu 

Mureș, în mandatul pentru anul 2024. 

 

Asociaţia Studenţilor Maghiari din Târgu Mureş (ASM) – raport activitate 2024 

 

1. Introducere 

 

Asociaţia Studenţilor Maghiari din Târgu Mureş este o organizație non-profit, non-

guvernamentală, apolitică (înfiinţată în 1990), iar printre obiectivele sale principale se 

numără reprezentarea intereselor studenților maghiari din universitățile din Târgu Mureș, 

susținerea coeziunii comunității universitare maghiare, precum și dezvoltarea 

profesională și culturală. ASMTGM organizează frecvent evenimente științifice, sociale, 

sportive, cultural-artistice și caritative. 

Prin activitățile sale, ASMTGM se străduiește să sprijine eforturile autorităților 

universitare locale de a atinge un nivel european de educație intelectuală și profesională. 

Structura sa democratică urmărește să ofere membrilor săi posibilitatea de a învăța și de a 

exercita roluri publice și să susțină în mod prioritar elevii și studenții din primul an din 

Tîrgu Mureș.        

În calitate de organizație studențească, scopul asociației noastre este de a menține vie 

comunitatea studențească locală; prin intermediul evenimentelor noastre, aducem stropi 

de culoare și momente de neuitat în monotonia universității, iar prin procesul de 

organizare, voluntarii noștri dobândesc experiență administrativă pe tot parcursul vieții. 

ASMTGM lucrează cu aproximativ 450 de voluntari în fiecare an, care studiază la 

diferite universități. Președinția Asociației Studenților, șefii departamentelor și liderii 

grupurilor de lucru sunt, de asemenea, studenți care își dedică timpul liber pentru a 

coordona activitatea asociației.  

Structura organizației 
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● Președinte (ales de către adunarea generală) 

● 4 vicepreședinți (aleși împreună cu președinte, ca echipa ei/lui) 

● 10 șefi de departament 

 

2. Reprezentare studențească 

● Ședințe cu reprezentanții anilor (AG) – întruniri organizate periodic, ajută la 

menținerea comunicării eficiente între conducerea ASMTGM și studenții reprezentanți, 

aleși ai fiecărei serii din UMFST Târgu Mureș. 

● Participarea studentului reprezentant la Ședințele Consiliului de Administrație. 

● Participarea studenților senatori și consilieri la Ședințele Consiliilor Facultăților și la 

Ședințele Senatului Universității. 

● Participarea studenților desemnați la ședințele Comisiilor de Acordare a Burselor, 

Comisiei de Etică, Comisiei pentru Probleme Studențești. 

● Organizarea de alegeri pentru studenții membri în Consiliile Facultăților și Senatul 

Universității. 

 

3. Activități, proiecte și inițiative 

a) Evenimente științifice: 

● Conferința Științifică Studențească, ed. a 31-a (TDK) 

 

În acest an, în perioada 24-27 aprilie a avut loc cea de-a 31-a ediție a Conferinței 

Științifice Studențești din Târgu Mureș (TDK), organizată de ASMTGM. Conferința 

s-a desfășurat în Palatul Culturii din Târgu Mureș, în clădirea Studium Hub, în Sala 

de ședințe a Consiliului Județean Mureș și în clădirea principală a Facultății de 

Farmacie a UMFST. Organizatorii evenimentului, care are loc mai mult de 30 de ani 

consecutiv, sunt membrii activi ai ASMTGM și cadrele didactice ai secției de limba 

maghiară din cadrul UMFST.  

Conferința științifică studențească este unică în România, deoarece studenții maghiari 

de la universitățile de medicină, medicină dentară și farmacie își pot prezenta 

lucrările științifice în limba lor maternă.  

 

În cadrul conferinței, au fost prezentate 270 lucrări, dintre care 190 au fost lucrări 

naționale (transilvănene) și 80 au fost lucrări scrise de studenți străini. 

Workshop-urile au oferit și în acest an o bază solidă pentru conferință. În acest an, au 

avut loc 70 de workshop-uri, dintre care 28 pentru studenții Facultății de Medicină, 

27 pentru studenții Facultății de Medicină Dentară, 8 pentru studenții Facultății de 

Farmacie, în timp ce 15 workshop-uri au fost deschise studenților de la orice 

facultate.  

Pe parcursul celor patru zile, studenții și-au prezentat lucrările științifice pe 20 de 

teme, care au fost apreciate de un juriu format din 4-5 membri. În fiecare an, juriul 

este alcătuit din cadre didactice din universitatea noastră. 
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În ansamblu, evenimentul a fost posibil datorită dedicării a 160 de organizatori 

entuziaști, a cadrelor didactice, a partenerilor și a susținătorilor universității noastre.  

Faptul că a atras aproape 1 000 de persoane pe zi arată că Conferința Științifică 

Studențească are un viitor, din ce în ce mai multe persoane participând în fiecare an. 

 

● Workshopuri de chirurgie: chirurgie generală, chirurgie vasculară. 

 

b) Evenimente de sprijin și de motivare: 

 

● Simularea de admitere 

Eveniment organizat pentru elevii de clasa a 11-a și 12-a, candidaţii admiterii la 

Facultatea de Medicină, de Medicină Dentară și de Farmacie. Simulările se 

organizează de trei ori pe an. Astfel, prin intermediul testelor lectorate de profesori 

universitari, elevii au posibilitatea de a își măsura nivelul cunoștințelor și de a se 

obișnui cu atmosfera examenului de admitere.  

● Zilele Porţile Deschise Universitare, ediția a 21-a 

Obiectivele evenimentului anual, organizat de obicei la începutul lunii decembriei 

sunt: prezentarea Universității de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George 

Emil Palade” din Târgu Mureș, Universitatea de Arte, Universitatea Sapientia, 

Universitatea Babeș Bolyai,  Spitalul Clinic Judeţean, SMURD-ul precum şi 

bibliotecile şi centrele culturale din Târgu Mureș. 

Perioada de desfășurare: 6.12.2024 - 8.12.2024 

În urmă cu 20 de ani, ideea Zilelor Porților Deschise Universitare a apărut pentru că 

am considerat esențial să ajutăm elevii să ia una dintre cele mai importante decizii 

din viața lor. Scopul evenimentului nostru, de la începuturi și până în prezent, este de 

a oferi o perspectivă asupra vieții de zi cu zi a vieții universitare din Târgu Mureș, de 

a oferi o imagine mai bogată a vieții universitare, a oportunităților, a campusurilor, a 

asociații studențești și a organizațiilor partenere. 

 

Evenimentul s-a desfășurat pe parcursul trei zile, cu două blocuri de elevi, vineri-

sâmbătă și sâmbătă-duminică. Pentru ambele blocuri, programul s-a început cu o 

prezentare a Universității Sapientia din Transilvania. După un scurt cuvânt de bun 

venit, elevii au vizitat campusul și învățau despre facilitățile oferite de universitate. 

Evenimentul se continuă cu vizitarea Facultății de Didactică și Pedagogie Aplicată a 

Universității Babeș-Bolyai din Târgu Mureș, apoi cu prezentarea  Universității de 

Arte din Târgu Mureș și a facultăților de Științe și Tehnologie al UMFST, urmată de 

o prelegere interactivă în clădirea închiriată pentru un curs BLS (Basic Life Support). 

Seara s-a încheiat cu un spectacol de divertisment. 

 

În cea de-a doua zi, elevii au participat la un tur al UMFST. Turul s-a început cu o 

scurtă ceremonie de deschidere, în cadrul căreia elevii vizitatori au auzit câteva 

cuvinte de încurajare din partea conducerii universității. După festivitate, elevii au 

fost întâmpinați de profesori universitari, demonstranți și studenți voluntari cu 
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prezentări și experimente în diferite locații. Suntem încântați de faptul că s-a mărit 

numărul participanților în acest an, deoarece au sosit la evenimentul nostru 370 de 

elevi. 

 

Crearea unui eveniment de o asemenea magnitudine nu poate fi realizată decât prin 

muncă în echipă. În acest an, aproape 230 de studenți din Târgu Mureș au lucrat 

împreună pentru a realiza acest lucru, coordonați de mai mulți lideri de grupuri de 

lucru și de organizatorii principali. 

 

În 2023, prin modificarea metodologiei de înregistrare la eveniment, aproape am 

dublat numărul maxim al participanților. După feedback-urile obținute de la elevi, 

ZPDU au fost de folos, ajutându-i în alegerea universității după clasa a 12-a și 

oferând cunoștințe și experiențe noi în domeniul sănătății, în special BLS. 

 

● “Prim-ajutor pentru boboci”  

Cu ocazia acestui eveniment, studenții de anul I din domeniul sănătate au avut 

ocazia să viziteze universitatea și campusul, să obțină informații despre 

funcționarea universității și să primească sfaturi de la studenții mai mari. 

Scopul evenimentului a fost ca bobocii să înceapă anul universitar fără 

nelămuriri și cu suport primit de noi, studenții mai mari.  

 

c) Evenimente sociale: 

● Seara de chitare – Seri muzicale și petrecei unde atmosfera este garantată 

de trupa Asociației Studenților Maghiari din Târgu Mureș. 

● Curs de dans popular – Eveniment săptămânal menit de a păstra cultura 

maghiară, dansul popular este un element foarte important în tradiția 

noastră.  

● Tabăra Bobocilor – Scopul programului este de a integra bobocii în viaţa 

universitară tîrgumureșeană, sfătuirea lor în primii pași ca student și 

desigur convingerea noilor boboci despre importanța participării active în 

viaţa socială, studențească și științifică. 

Perioada de desfășurare: 18.10.2024 – 20.10.2024 

 

● Zilele și Festivalul Studenților                        

Anul acesta, Zilele și Festivalul Studenților din Târgu Mureș au sărbătorit 

cea de-a 25-a ediție, marcând un sfert de secol de tradiție, prietenie și 

spirit studențesc. Organizată de ASMTGM, această ediție aniversară a 

avut ca temă Formula 1, un simbol al competiției, vitezei, strategiei și 

muncii în echipă, valori esențiale atât în motorsport, cât și în viața 

studențească. 

La eveniment au participat 34 de echipe, însumând aproximativ 1200 de 

membri, care, pe parcursul mai multor zile, s-au implicat în activități 

inspirate din lumea Formulei 1. Printre acestea s-au numărat competiții 
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dinamice, provocări de echipă menite să testeze rapiditatea și ingeniozitatea, 

quiz-uri tematice și simulări interactive. 

Un rol central în festival l-au avut competițiile sportive, care au adus un plus 

de energie și dinamism evenimentului. Studenții s-au întrecut la fotbal, 

baschet, volei, înot, escaladă, canotaj și tenis de masă, demonstrând nu doar 

spirit competitiv, ci și fair-play și dorința de autodepășire. Aceste activități au 

subliniat importanța educației fizice și a unui stil de viață activ, încurajând 

studenții să integreze sportul în viața de zi cu zi. 

Pe lângă competițiile sportive, festivalul a inclus concerte, spectacole și 

evenimente sociale, care au creat o atmosferă vibrantă, întărind legăturile 

dintre studenți și promovând colaborarea și spiritul de echipă. 

Un aspect deosebit al acestei ediții a fost diversitatea participanților – la 

eveniment au fost prezenți studenți de la toate universitățile din Târgu Mureș, 

atât din secțiile maghiare, române, cât și din cele în limba engleză. Această 

diversitate a contribuit la crearea unei atmosfere incluzive, oferind studenților 

oportunitatea de a colabora și interacționa indiferent de background-ul lor 

academic și lingvistic. 

Zilele și Festivalul Studenților din acest an au fost un adevărat simbol al 

unității, entuziasmului și spiritului studențesc, lăsând în urmă amintiri de 

neuitat și consolidând prietenii durabile. 

Perioada de desfășurare: 22.05.2024-25.05.2024  

 

d)  Evenimente sportive: 

● Tabăra de schi – Tabără organizată de Departamentul de Sport a 

Asociației Studenților Maghiari din Târgu Mureș, la care studenții iubitori 

de schi și snowboard, au posibilitatea să meargă la o tabără la Harghita 

Mădăraș. 

Perioada de desfășurare: 13.12.2024 – 15.12.2024 

● Drumeție  – O călătorie de plăcere pentru studenții care iubesc natura. Se 

desfășoară ocazional, și poate dura una sau mai multe zile în munțiile 

României. Este destinată celor care doresc să încerce sporturi noi 

(slackline, alpinism, etc.). Este organizat de Departamentul de Sport a 

Asociației Studenților Maghiari din Târgu Mureș. 

● Antrenamente de fotbal pentru studenți – Antrenament care se 

desfășoară săptămânal, permanent, organizat de Departamentul de Sport a 

Asociației Studenților Maghiari din Târgu Mureș. Include atât fotbal 

masculin, cât și fotbal feminin. 

 

4. Activitate internă a organizației 



 

 

 
Adresa: Târgu Mureş, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judeţul Mureş, România  

Web: www.umfst.ro | Email: decanat.medicina@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407  

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  
DECANAT 

Comisia pentru probleme studențești 
 

Activitatea departamentelor: 

 

Departament Activitatea departamentului pentru studenți  

Departamentul de Afaceri Interne - Ședințe cu reprezentanții anilor  - periodic  
- Tabără de management al proiectelor  
- Botezul Bobocilor – 23.09.2024 – 27.09.2024 
- Crăciun cu ASMTGM - 18.12.2024 

Departamentul PR - dezvoltarea și monitorizarea imaginii și a 
materialelor mediatice ale organizației și ale 
anumitor evenimente, comunicarea pe platformele 
de socializare și ținerea legăturii cu mass-media 

- realizarea unei comunicări active și continuă cu 
studenți prin platforme de socializare despre 
evenimente și informații importante 

Departamentul de Sport - Tabăra de schi – 13.12.2024 – 15.12.2024 
- Drumeție 
- Antrenamente de fotbal, baschet și volley pentru 

studenți - săptămânal 
- Antrenamente de yoga - ocazional  
- Campionat de tenis de masă - 12.10.2024 

Departamentul de Sănătate - Workshopuri de chirurgie: chirurgie generală, 
chirurgie vasculară 

- Workshopuri de radiologie - CT, MRI, etc. 
- Gătit organizat în scop caritabil pentru copii orfani, 

având ca obiectiv promovarea unei alimentații 
sănătoase și echilibrate coordonat împreună cu 
studenți de la specializarea de Nutriție și Dietetică 

- Spitalul Teddy Bear – Grupul țintă al programului 
este reprezentat de copiii de la grădiniță, iar scopul 
evenimentului este de a crea o atmosferă 
prietenoasă între student-medic și preșcolar, 
având o importanță majoră în eliminarea fricii de 
halatul alb prin acțiuni de dezvoltare personală a 
copiilor și prevenirea comportamentelor cu risc. 

- Organizarea prezentărilor de cazuri clinice rare sau 
interesante împreună cu medici/profesori de la 
universitatea noastră ca și un fel de educație 
suplimentară profesională  

Departamentul de Cultură - Lecții de dans popular – are ca și obiectiv păstrarea 
tradițiilor maghiare, învățarea diferitelor tipuri de 
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dans popular maghiar pentru cei dornici, 
săptămânal 

- Seară de dezbateri despre subiecte controversate - 
ocazional 

- Seară de teatru - lunar 
- Degustare de cafea pentru a îmbunătăți 

cunoașterea studenților despre diferite tipuri de 
cafea și diferite moduri de preparare - 26.10.2024 

Departamentul de Protecția 
Mediului 

- “Târgul de garderobă” - Scopul evenimentului este 
de a face schimb de haine care nu mai sunt folosite 
și de a dona hainele rămase la adăpostul pentru 
copii. În acest fel, promovarea neglijării fast 
fashion-ului – 16.02.2024 

- Discuție panel având ca invitat pe un medic 
ginecolog despre importanța și beneficiile cupei 
menstruale - eveniment în colaborare cu 
Departamentul de Sănătate - 20.11.2024 

Departamentul de Admitere 
UMFST 

- Caravana UMFST - pe parcursul anului studenții 
prezintă universitatea și oferă informații despre 
admitere în cadrul instituțiilor de liceu 

- Simularea Examenului de Admitere - Linia 
Maghiară - organizat în fiecare decembrie, aprilie și 
iunie pentru a ajuta pregătirea elevilor pentru 
admitere 

 

Activități dedicate membrilor: 

● Tabăra de management al proiectelor: 

 

Tabăra de management al proiectelor este un eveniment vital care este organizată 

de ani de zile și are loc la începutul fiecărui an universitar. Pe parcursul acestor 

câteva zile, participanții au ocazia de a se familiariza cu evenimentele pe care 

Asociaţia Studenţilor Maghiari din Târgu Mureş le organizează pe parcursul 

anului, de a stabili date, de a discuta și de a adăuga idei creative la evenimente. 

La această tabără participă membri activi ai Asociației Studenților Maghiari din 

Târgu Mureș, care formează nucleul activ al organizației pe tot parcursul anului.  

Perioada de desfășurare: 20.09.2024 – 22.09.2024 

 

● Weekend de formare pentru tineri: 
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Asociația Studenților Maghiari din Târgu Mureș lucrează cu aproximativ 450 de 

voluntari în fiecare an, care studiază la diferite universități. Întrucât majoritatea 

membrilor ASMTGM studiază la universități de medicină, artă sau inginerie, 

puțini dintre ei au o pregătire în domeniul managementului de proiecte și chiar și 

mai puțini au experiență și, prin urmare, se confruntă adesea cu dificultăți în 

organizarea proiectelor. Weekendul nostru de formare a avut scopul să umple 

acest gol; am dorit să creăm un eveniment în cadrul căruia voluntarii noștri cei 

mai activi au avut posibilitatea să dobândească aceste competențe, să învețe noi 

tehnici de gestionare a proiectelor, de comunicare, de dezbatere și de consolidare 

a echipei. 

Perioada de desfășurare: 28.09.2024 

 

Datele au fost comunicate de către stud. Czink Gergő, președinte al Asociaţiei 

Studenţilor Maghiari din Târgu Mureş (ASMTGM). 

 


