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A. Comisia pentru Probleme Studentesti (CPS) are urmiitoarea component::

Presedinte

Conf. dr. Szasz Jozsef Attila, Prodecan
Membri

Prof. dr. Monica Tarcea

Sef lucr. dr. Claudiu Molnar-Varlam

Sef lucr. dr. Ferencz Jozsef Lorand
Student linia romana Pughiuc Paula-Dana

Student linia maghiard Czink Gergd

B. Principalele activitati au fost urméatoarele:

Pe parcursul anului 2024, Comisia pentru Probleme Studentesti si-a desfasurat activitatea
conform reglementarilor in vigoare. Din raportul de activitate reies implicarea si activitatile
ample si variate ale ligilor studentesti din Facultatea de Medicind, precum interventiile de
sustinere a acestora de catre CPS si Decanatul Facultatii de Medicina.

CPS a inregistrat si monitorizat diferite manifestari stiintifice, de cercetare, de initiativa
educationald, de sustinere a problemelor studentilor, de atragere a viitorilor studenti, de orientare
profesionala, de pregatire a examenului de licenta si a celui de rezidentiat, de activitate culturala,
de publicatii, precum si de mobilitati, sustinute de studentii nostri.

Dupa alegerile desfasurate la nivelul Facultatii de Medicina in 2024, luand in considerare
unele modificari privind lista tutorilor (unii nu mai erau membrii Facultatii de Medicina), s-au
facut corectii si s-a desemnat coordonatorul tutorilor in persoana conf. dr. Dénes Loérand. La
inceputul anului universitar 2024/2025 lista si datele de contact ale tutorilor a fost inca o data
actualizatd. S-a urmadrit solutionarea principalelor probleme ridicate de studenti, cadre didactice
si tutori. Coordonatorul tutorilor conf. dr. Dénes Lorénd, s-a ocupat eficient cu gestiunea
administrativd, de organizare, conduita si raportare a tutorilor, in relatia lor cu studentii, si
raporteaza activitatea desfasurata.

In cadrul Comisiei pentru Probleme Studentesti au fost dezbatute problemele ridicate de

studenti, adresate prin reprezentanti si primite prin posta electronica pusa la dispozitie de cétre
Decanat. Colaborarea intre Decanat si organizatiile studentesti la liniile de predare romana si
maghiara a fost pozitiva, transparentd si bazatd pe promovarea performantei, a egalitatii
drepturilor fiecaruia, cu respectarea indatoririlor. Subiectele principale abordate au fost:
metodologia acordarii de burse, reforma curriculard, structura anului universitar, desfasurarea
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examenelor sumative cu scopul urmaririi mai reale a performantei studentilor la examenele
finale, rezolvarea unor contestatii.

S-a facut actualizarea datelor de pe site-ul UMFST de la nivelul disciplinelor, s-a
adaugat Lista preparatori demonstratori / interni din anul universitar 2024/2025.

Rezolvarea contestatiilor depuse din partea studentilor, asumarea eventualelor sesizari ale
nemultumirilor din partea cadrelor didactice se bazeaza pe imbunatatirea relatiilor profesionale,
didactice si de cercetare, bazate pe respect reciproc.

UMFST Tirgu Mures a aderat la programul Erasmus din anul 2006, si a inceput
incheierea primelor acorduri bilaterale cu universitati din spatiul european. Numarul de acorduri
bilaterale a inregistrat o crestere anuald, insa din cauza pandemiei de Covid-19 activitatile au
fost mai reduse n ultimii ani. La sesiunile studentesti de tip examene sumative desfasurate on-
site a trebuit sa fie organizata examinarea studentilor Erasmus. S-au intocmit listele referitoare la
studentii Erasmus din anii IV si V Medicina, iar examinatorii au fost informati prin intermediul
secretariatului.

Bursele pentru anul universitar 2024/2025 s-au acordat proportional cu studentii din serii,
ani si programe de studii. Comisia de acordare a burselor la nivelul facultatii a analizat pe
parcursul anului universitar documentele Tnaintate de studenti si a inaintat propunerile si
documentatia catre comisia centralda de burse la nivelul universitatii. Cu privire la acordarea
burselor, pornind de la problemele ivite, se formuleaza urmatoarele propuneri:

- La bursele sociale ar trebui efectuate controale pentru a urmari declaratiile depuse.

- Ar fi binevenitd revizuirea acordarii burselor sociale medicale, respectiv controlul unor
diagnostice des intalnite (ex. astm bronsic).

- Consideram ca declaratiile de avere pe proprie raspundere depuse la notariate nu reflectd in
mod fidel veniturile familiale, motiv pentru care ar fi binevenite adeverinte de la organele
fiscale.

- In caz de egalitate (aceeasi medie ponderati) si fie criterii identice la acordarea burselor de
merit, respectiv alocarea locurilor bugetare/cu taxa: media aritmetica, ori media la creditele
maxime

- Sa se clarifice si sa se constientizeze In timp metoda de acordare de locuri bugetare/cu taxa.

- Am propus Consiliului de Administratie al UMFST constituirea la nivel de universitate a unei
Comisii formata din specialisti in domeniile economic, respectiv juridic, care sa asigure, pe
modelul Comisiei Medicale, analiza specializata a dosarelor depuse de studenti pentru obtinerea
burselor sociale pe motiv de venituri reduse.

In concluzie, activitatea Comisiei pentru Probleme Studentesti a fost semnificativi, au
fost sustinute mai multe activitdti de voluntariat, cercetare si mobilitati pentru studenti, iar
colaborarea cu Liga studentilor s-a imbunatatit de la un eveniment la altul. Politica in domeniul
cifrei de scolarizare la nivel de facultate a urmarit coroborarea acesteia cu numarul de cadre
didactice si baza materiald existentd astfel Tncat procesul educational sa satisfaca indicatorii de
calitate impusi de managementul institutional.
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Prezentul raport al Comisiei pentru Probleme Studentesti este completat cu datele referitoare
la activitdtile ligilor studentesti din cadrul UMFST “George Emil Palade” din Targu Mures,
raportate de reprezentantii acestora, care reprezintd anexele acestui raport.

27.02.2025 Conf. dr. Szasz Jozsef Attila, Prodecan

Liga Studentilor Roméni din Tirgu Mures — raport activitate 2024

LSTGM este totodatd si membru fondator cu drepturi depline in Alianta Nationald a
Organizatiilor Studentilor din Roméania (ANOSR), cea mai activd organizatie nationald a
studentilor, care desfasoara numeroase campanii de amploare nationald, ce urmaresc
imbunatatirea nivelului de trai si a conditiilor de invatamant ale studentilor romani.

Liga Studentilor din Targu Mures (LSTGM) este o organizatie non-profit, cu caracter
socio-profesional, autonoma, creata pentru a apara si promova drepturile si interesele studentilor
din Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” din Targu
Mures, indiferent de sex, religie, etnie, nationalitate sau convingeri politice, prin toate mijloacele
legale de care dispune. Face parte din structuri nationale si internationale, precum: FASMR,
IFMSA, EMSA, EDSA.

Activititi desfiasurate in parteneriat cu UMFST G.E. Palade Tg. Mures;

e Congresul National cu participare Internationald pentru Studenti, Tineri Medici si
Farmacisti Marisiensis, ajuns la cea de-a XXVIIl-a editie, reprezintd un eveniment de
traditie, recunoscut atat pe plan national, cat si international. Scopul sdu principal este de a
facilita accesul studentilor la cercetarea medicala, oferindu-le oportunitatea de a-si prezenta
lucrarile stiintifice si de a participa la cursuri si ateliere tematice din domeniul medical si
farmaceutic si nu numai. Editia din 2024 s-a desfasurat in format fizic si a fost organizatd in
jurul celor sapte domenii academice corespunzatoare facultatilor din cadrul UMFST:
Medicina, Medicind Militara si Stiinte Tehnico-Militare, Medicind Dentard, Farmacie,
Inginerie si Arhitecturd, Stiinte Juridice si Stiinte si Litere. Evenimentul a reunit un numar
impresionant de participanti: 1.107 studenti si tineri specialisti, 260 de lectori nationali si
internationali si peste 600 de lucréri stiintifice publicate.

e Universitatea de Vara pentru Elevi, un proiect aflat la editia a XI-a, prin care se faciliteaza
promovarea UMFST G.E. Palade Tg. Mures in randul liceelor din Roménia. Participarea a
fost exclusiva pentru elevii absolventi ai clasei a X-a si a XI-a ce au putut opta pentru
frecventarea uneia dintre facultatile din cadrul UMFST timp de o saptamana (12 - 20 iulie
2024). Acest proiect ofera elevilor o experienta unica, un contact direct cu mediul academic si
0 imagine fidela a vietii studentesti. Aceasta editie a inclus 8 specializari (Medicina,
Medicina Militara, Medicina dentara, Farmacie, Inginerie, Stiinte Juridice, Stiinte Si Litere si
Arhitectura), pentru a-i ajuta pe elevi sa se orienteze corect catre o specializare a UMFST;
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e Festivalul studentesc cultural-sportiv Medifun — un proiect cu abordare unica la nivel
national ce reuneste peste 1.000 de studenti, pe o perioada de 4 zile (2 — 5 octombrie 2024),
cu activitdti ce au ca tinta incurajarea dezvoltarii laturii culturale, sociale si sportive a
participantilor si, de asemenea, implicarea cu activitati umanitare in comunitatea locala;

e Balul Bobocilor UMFST - Organizat de Liga Studentilor, acest eveniment special
marcheaza inceputul unui nou capitol pentru studentii anului intai, oferindu-le o posibilitatea
de a se integra, a-si dezvolta creativitatea si a-si etala talentele. Elementul central al balului —
spectacolul de teatru — ocupa un loc de onoare, fiind atat o sursa de inspiratie artistica, cat si
un prilej de a evidentia talentul si creativitatea studentilor nostri. Dupa emotiile si
spectacolele de pe scend, seara continud cu mult asteptatul afterparty, un moment dedicat
distractiei si socializarii. Este ocazia perfectd pentru participanti sd se relaxeze, sa
sarbatoreascd si s creeze amintiri de neuitat intr-o atmosfera vibrantd, plind de muzica si
energie.

e Bursele internationale ale Ligii Studentilor de cercetare si practica de vara — schimburi
bilaterale cu universitati din strainatate prin intermediul IFMSA, ce ofera o sansa studentilor
de a intra in contact cu sisteme medicale internationale;

e Concerte culturale — desfasurate in cadrul evenimentelor importante ale universitatii precum
in cadrul Zilelor UMFST;

e Organizarea a 2 simulari a examenului de admitere pentru candidatii la examenul de
admitere la UMFST G.E. Palade Tg. Mures, realizand astfel promovarea universitatii si
conturarea unui cadru asemanator celui de examen.

e Liga studentilor a reprezentat studentii si a realizat un dialog comprehensiv cu conducerea
universitatii in contextul modificarilor Regulamentelor Didactice si implementérii noii
modalitati de sustinere a examenelor finale ale stagiilor si examenelor practice (OSPE/OSCE)
pentru a putea oferi studentilor o modalitate obiectiva de examinare. Colaborarea stransa intre
reprezentantii studentilor si administratia universitatii a condus la o mai bund intelegere a
nevoilor si preocuparilor studentilor, rezultdnd in ajustari semnificative ale politicilor si
procedurilor pentru a imbunatati experienta academica.

Proiecte ale Departamentului de Drepturile Omului si Pace (SCORP)

e Cu drag bunicilor

Proiectul s-a nascut din dorinta de a realiza o conexiune intre generatii si de a oferi 0 mana de
ajutor in schimbarea rutinei zilnice varstnicilor. Bariera intre generatii mereu a fost un
impediment pentru o bund comunicare, iar noi ne dorim sd depdsim acest obstacol prin
diverse activitati. Proiectul ruleazd pe durata a cinci zile, prin contopirea discutiilor si
povestilor aldturi de batrani cu activitati de societate si cu exercitiile de cunoastere. Voluntarii
vor juca diferite jocuri cu acestia, vor dansa si vor trece peste bariera dintre generatii.

e Adu-mi un zambet

Proiectul se intinde pe durata a doud sdptamani, in perioada Sarbatorilor Pascale, donatiile
fiind distribuite la finalul acestei campanii. In timpul proiectului, publicul larg este invitat sa
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doneze haine, incaltaminte, jucarii si produse igienico-sanitare familiilor defavorizate sau
copiilor aflati in case familiale/servicii sociale/adaposturilor de noapte. Editia 2024 a avut loc
n perioada 4-15 aprilie, iar donatiile au fost directionate catre 4 familii monoparentale si o
persoana varstnica cu deficit complet de auz si impediment de comunicare.

e Every Child’s Day

Proiectul se desfasoard in ziua de 1 iunie a fiecdrui an, constand in vizitarea unui centru de
plasament/casa de copii. In cadrul acestei vizite, voluntarii ofera pachete cadou fiecarui copil
si realizeaza activitati educative menite sa-i serbeze pe cei mici.

e Da-mi aripi, vreau sa zbor

Proiectul se desfasoard pe o perioada de 3 zile, voluntarii intrd in lumea copiilor aflati in
institutii sociale, se Imprietenesc cu beneficiarii, oferd cadouri, gatesc impreuna, fac jocuri cu
scopul de a oferi copiilor Tncredere in ei si de a le asigura integrarea in societate.

e Doneaza din suflet, fii Mos Craciun

Proiectul se intinde pe durata a 2 saptamani, in luna decembrie, donatiile fiind distribuite la
finalul acestora, de obicei inaintea sarbatorilor de iarnd. In timpul proiectului, publicul larg
este invitat sd doneze haine, incaltaminte, jucarii, rechizite, alimente neperisabile, carti.
Donatiile vor fi sortate si impachetate conform necesitatilor fiecarui beneficiar. Anul acesta o
parte din jucariile donate au ajuns la copiii internati pe sectiile de pediatrie ale SCJU Mures.
Totodata, in cadrul proiectului a avut loc o strangere de fonduri pentru protezele Olgutei, in
varsta de 4 ani, careia i-au fost amputate toate membrele si care a fost abandonatd de parinti
n spital.

e Art for hope

Proiect destinat celor pasionati de arta si pictura care doresc sa arate lumii talentul lor si Tn
acelasi timp sd ajute si un scop caritabil prin vanzarea tablourilor in cadrul unei expozitii de artd
deschisa publicului larg.

e Micul Ghiozdinel

Proiectul se desfasoard in 2 campanii, prima are loc finalul anului universitar in care studentii
pot dona rechizitele pe care nu le-au folosit de-a lungul anului, iar a doua are loc cu 2 saptamani
nainte de inceperea anului scolar in care se pot dona de asemenea tot rechizite. Donatiile vor fi
sortate si pregatite in functie de necesitatile beneficiarilor.

Proiecte ale departamentului pentru Educatie Medicala (SCOME)

e Transmed

Este un proiect national ce are ca obiectiv principal facilitarea schimbului de experienta intre
studentii la medicind. Acest proiect oferd studentilor din domeniul medical oportunitatea,
timp de o saptdmand, de a Invata si de a se dezvolta prin interactiunea cu alti studenti de la
facultati de medicina din Romania sau Republica Moldova. Prin intermediul programelor de
schimb si @ colaborarii interuniversitare, TransMed promoveazd invatarea reciproca,
impartasirea  cunostintelor si experientelor medicale, precum si dezvoltarea abilitatilor
practice intr-un mediu intercultural.
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o ZEM
Zilele educatiei medicale se desfasoara pe parcursul a 5 zile. In fiecare dintre acestea sunt
organizate prelegeri si workshop-uri cu diverse tematici ce au ca scop promovarea dobandirii
de cunostinte In domeniul medical si extracurricular si totodatad intr-un mediu accesibil si mai
putin formal. Intrarea la toate evenimentele din program este gratuita, pentru ca studentii
doritori sa nu fie limitati in niciun fel in calea cunoasterii.

e RADIOLOGY MARATON
Este un proiect introdus pentru prima data n anul 2024. Necesitatea lui isi are originea in
faptul incontestabil ¢a in aproape orice specializare medicald avem nevoie de imagistica. In
facultate insa, este aproape imposibil sd acoperim vastele subdomenii ale acesteia. Ca atare ne
propunem ca periodic sa organizam acest Maraton al Radiologiei in cadrul caruia sa fie
prezentate notiunile de baza ale celor mai cunoscute, anume: Radiologie Conventionala, CT,
RMN, Ecografie si altele.

e WORST CASE SCENARIO
Este un eveniment de tip mini-conferintd care are la bazd ideea ca in acest domeniu,
indiferent ce facem sau cat de bine facem, lucrurile tot pot degenera. De aceea ne-am propus
sd invitam medici din cat mai multe specializari sa ne povesteasca despre aceste situatii si
cum le-au gestionat, in speranta ca astfel ne va fi si noud, studentilor, mai usor sa dobandim
mentalitatea necesard pentru a face fata.

e DIVERSE WORKSHOP-URI
Pe parcursul acestui an am organizat diverse workshop-uri cu tematici diferite precum:
Introducere in Chirurgia Vasculara, Tehnici Avansate in Chirurgia Plastica: Recoltare Grefe
de Piele, Introducere in Chirurgia Plastica: Efectuare de Lambouri, Abordul Multimodal in
patologia Litiaza Urologica, precum si sesiuni de Semiologie Medicala, toate avand scopul de
a promova dobandirea cunostintelor in domeniul medical si extracurricular si de asemenea
exersarea diverselor intreprinderi abordate in cadrul cursurilor si lucrarilor practice din cadrul
facultatii.

Proiecte ale departamentului de sinatate publica (SCOPH)

e Bring the Spring

Un atelier de creatie organizat in colaborare cu comitetul SCORP, in cadrul cédruia au fost
realizate martisoare destinate proaspetelor mamici de la sectiile de ginecologie si
neonatologie. Activitatea a avut ca scop oferirea unui gest simbolic de sustinere si incurajare
pentru mamele aflate n spital, aducand un strop de bucurie Tn momentele delicate ale nasterii

e Autism Day

Proiectul'se‘axeaza pe lucrul cu bolile din spectrul autismului, avand ca scop atat
constientizarea acestei boli, cat si dezvoltarea abilitatilor studentilor la medicina de a lucra cu
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copiii ce isi construiesc viata in jurul si prin prisma autismului. Proiectul are loc de obicei in
aprilie, in preajma Zilei Internationale de Constientizare a Autismului din 2 aprilie si este un
prilej pentru voluntarii implicati de a aduce un zadmbet pe buzele celor vizati prin cateva
activitati ce au ca scop atat dezvoltarea lor, cat si dezvoltarea copiilor.

e Micii Sanitari

Urmareste promovarea diferitelor teme de educatie pentru sanatate unui numar cat mai mare
de elevi la nivel local si national. Studenti, voluntari ai facultatii de medicina, merg 1n scoli
unde predau intr-un mod atractiv, modern si explicit copiilor din clasele II-1V, 2 ore pe
saptamana, timp de 7-8 saptamani. Temele abordate sunt concepute in acord cu nivelul de
varsta si cu programele existente si sunt unice la nivel national. Printre acestea se numara:
activitate si odihna, alimentatie sandtoasa, igiena, cunoasterea corpului uman: anatomie si
fiziologie, primul-ajutor.

e SmileX

Acest proiect se desfasoard in colaborare cu asociatia Little People of Targu Mures, si aduce
in fiecare an un zambet pe fetele copiilor internati la Spitalul de Oncologie Pediatrica, prin
cadouri si timp petrecut cu cei mici. In incinta acestui spital existd o camera de joaca pentru
micii pacienti, pentru a-si petrece timpul in care le este administratd medicatia intr-un mod
cat mai placut. Asadar, noi pe langa faptul ca le facem céteva ghiozdane cu diverse cadouri,
incercam sa le ducem cat mai multe jocuri, jucarii si materiale de papetarie.

e Teddy Bear Hospitals

Scopul principal al acestei initiative a fost promovarea sanatatii in randul copiilor participanti
st reducerea temerii fatd de halatul alb, prin organizarea unor activitdti interactive si
educative. Acestea au inclus sesiuni de dezvoltare personald, care au avut ca obiectiv
incurajarea unui comportament sanatos, dar si interventii de prevenire a comportamentelor cu
risc, precum alimentatia nesandtoasa sau lipsa activitdtii fizice. Totodatd, au fost abordate
teme legate de importanta vizitelor medicale regulate, contribuind astfel la o mai buna
informare a copiilor despre sandtatea lor si prevenirea diverselor afectiuni.

e Glicemia ta, misiunea noastra!
Scopul acestui proiect este informarea populatiei generale cu privire la posibilele cauze si
efecte ale diabetului, prin organizarea unei campanii de preventie si screening pentru diabet,
care se va desfasura pe parcursul mai multor zile, n incinta Shopping City. Aceasta initiativa
isi propune sd ajungd la un numar cat mai mare de persoane, oferindu-le informatii esentiale
despre prevenirea diabetului si importanta diagnosticarii timpurii.

Felicitari de Craciun
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Acest proiect se desfasoara pe parcursul sarbatorilor de iarnd, perioadd in care studenti din
intreaga universitate se reunesc pentru a confectiona felicitdri. La finalul atelierului,
felicitarile realizate sunt distribuite in cadrul evenimentelor organizate sub egida LSTGM si
UMEFST, fiind oferite participantilor ca semn de recunostinta pentru donatiile acordate.

° Doneaza sange! Fii erou!

Campania umanitara de donare de sange se desfasoara simultan in toate centrele universitare
din tard care au facultati de Medicina si Farmacie, avand ca scop cresterea numarului de
donatori de sange, in special in randul studentilor. In ultimii trei ani, au fost organizate doua
editii speciale: ,,Doneaza sange! Fii si tu Mos Craciun!” si ,,Cea mai sangeroasd echipd”, in
cadrul festivalului studentesc Medifun.

Proiecte ale departamentului de Medicina Militara

e Simularea probelor sportive

Este o activitate adresatd elevilor de liceu care urmeaza sd sustind examenul de admitere si
probele eliminatorii specifice selectiei pentru specializarea Medicina Militard, ce testeaza
capacitatea motrica. Anual, peste 50 de elevi participd la editiile simuldrii, acompaniati de
studenti voluntari de la specializarea Medicina Militara, care se asigurd de buna desfasurare a
evenimentului.

Proiecte ale departamentului pentru Saniatatea si Drepturile Sexuale si Reproductive,
incluzand HIV si SIDA (SCORA)

e Comprehensive sexual education

Acesta reprezinta un proiect cu care departamentul SCORA se méandreste de cativa ani. Prin
intermediul lui, am reusit sa livram informatii corecte liceenilor despre tot ceea ce inseamna
infectiile cu transmitere sexuala (ITS) si prevenirea unei sarcini nedorite. Proiectul se desfasoara
de doua ori pe an (toamna si primavara). Voluntarii sunt grupati in perechi si au sarcina de a
prezenta liceenilor tot ce trebuie sa stie despre ITS-uri (ce este, care sunt simptomele, care sunt
cauzele, cum poate fi prevenita si care este tratamentul). De-a lungul anilor am primit un
feedback pozitiv din partea elevilor si speram ca acest proiect va fi organizat cat mai mult timp.

e Scrisori de dragobete

Tn cadrul acestui proiect , s-au confectionat cutii pentru scrisori , care au fost repartizate in
cladirile universitdtii, dar si un formular ,pentru scrisori virtuale. Toate scrisorile stranse, ulterior
au fost repartizate catre persoanele respective. A fost o activitate din suflet , pentru suflet , plina
de emotii pozitive.

° EXPLORING MYTHS AND REALITIES: THE C- SECTION SEMINAR
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Miniconferintd despre nasterea prin operatia de cezariand, urmarind cazuri clinice si miturile
legate de acest subiect .

e Exploring sexual wellness

Miniconferinta despre stigmatizarea sociala din jurul subiectelor sensibile ,precum igiena intima
si medicatia.

e Breast Cancer Awareness

Un proiect dedicat constientizarii cancerului de san , care a constat in prezenta voluntarilor in
cladirile universitatii , distribuind panglici roz , simbolice pentru aceasta cauzd . Voluntarii erau
pregétiti cu informatii utile,pentru a fi transmise mai departe si un formular despre cancerul
mamar, pentru a estima statistic cunostintele publicului larg.

e Caravana SCORA

Proiect ce consta in promovarea unui comportament fara risc de transmitere a HIV/SIDA 1n
randul adolescentilor prin campanii de constientizare in licee, atat in mediu urban cat si rural,
in format online, datorita restrictiilor in vigoare, distribuirea de pliante cu materiale
informative in legatura cu screening-ul gratuit pentru HPV. De asemenea au fost derulate
campanii pe retelele de socializare pentru constientizarea riscurilor infectiilor cu transmitere
sexuald, si moduri de prevenire al acestora.

° Conferinta de Sanatate Cognitiva, Emotionala si Reproductiva
Tn perioada 22-24 noiembrie , a avut loc conferinta care a presupus 2 zile de cursuri si
workshop-uri despre sanatatea reproductiva si emotionala.

Departamentul Diviziei Alumni a fost responsabil de mentinerea legaturii cu fostii presedinti si
coordonatori ai Ligii Studentilor din Targu Mures, precum si de informarea si invitarea acestora
la diverse evenimente si activitati de amploare organizate de catre Liga.

Proiecte ale departamentului de schimburi internationale de cercetare (SCORE)

e In vara acestui an, in luna august 2024, un numir de opt studenti din universitatea noastra au
participat la schimburi internationale de cercetare, avand oportunitatea de a-si dezvolta
competentele academice si interculturale in diverse destinatii din intreaga lume. Acestia au
fost repartizati astfel: doua persoane n Egipt si cate o persoand in Taiwan, Oman, Tunisia,
India, Brazilia si Macedonia.

e Lainceputul anului universitar 2024-2025, a fost organizata o prezentare introductiva
intitulata SCOPE-SCORE 101, adresatd studentilor care nu erau familiarizati cu aceste
oportunititi. In cadrul sesiunii, s-au explicat beneficiile schimburilor internationale, pasii de
inseriere si modalitdtile de participare. Dupa aceasta prezentare, a avut loc un concurs de
dosare, iar in baza clasamentului s-au atribuit cele opt mobilitati pentru vara anului 2025.
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Studentii selectati vor efectua stagiul de cercetare in Polonia, Kazahstan, Slovenia, Cipru de
Nord si Turcia, iar trei dintre acestia au ales Egipt.

e Dupa distribuirea contractelor, studentii au fost asistati in completarea corecta a
documentelor necesare pentru mobilitate. Pentru a facilita procesul de plecare, a fost
organizat un training dedicat, in cadrul caruia s-au explicat pasii administrativi si asteptarile
privind activitatile academice si practice din cadrul mobilitatilor.

e Din picate, in acest an nu au existat studenti incomings, in principal din cauza lipsei unui
proiect de cercetare activ. Totusi, s-au initiat discutii promitdtoare cu mai multi profesori si
medici, vizdnd dezvoltarea unor proiecte de cercetare care sa fie disponibile pentru studenti
n vara viitoare.

Datele au fost comunicate de catre Balan Andra, presedinte al Ligii Studentilor din Tirgu
Mures, in mandatul pentru anul 2024.

Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures (ASM) — raport activitate 2024

1. Introducere

Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures este o organizatie non-profit, non-
guvernamentald, apolitica (infiintatd Tn 1990), iar printre obiectivele sale principale se
numara reprezentarea intereselor studentilor maghiari din universitatile din Targu Mures,
sustinerea coeziunii comunitdtii universitare maghiare, precum si dezvoltarea
profesionala si culturald. ASMTGM organizeaza frecvent evenimente stiintifice, sociale,
sportive, cultural-artistice si caritative.

Prin activitdtile sale, ASMTGM se straduieste sd sprijine eforturile autoritatilor
universitare locale de a atinge un nivel european de educatie intelectuald si profesionala.
Structura sa democraticd urmareste sa ofere membrilor sdi posibilitatea de a invata si de a
exercita roluri publice si sa sustind in mod prioritar elevii si studentii din primul an din
Tirgu Mures.

In calitate de organizatie studenteascd, scopul asociatiei noastre este de a mentine vie
comunitatea studenteasca locald; prin intermediul evenimentelor noastre, aducem stropi
de culoare si momente de neuitat in monotonia universitatii, iar prin procesul de
organizare, voluntarii nostri dobandesc experientd administrativa pe tot parcursul vietii.

ASMTGM lucreazd cu aproximativ 450 de voluntari in fiecare an, care studiaza la
diferite universitati. Presedintia Asociatiei Studentilor, sefii departamentelor si liderii
grupurilor de lucru sunt, de asemenea, studenti care isi dedica timpul liber pentru a
coordona activitatea asociatiei.

Structura organizatiei
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e Presedinte (ales de catre adunarea generala)
e 4 vicepresedinti (alesi impreuna cu presedinte, ca echipa ei/lui)
e 10 sefi de departament

2. Reprezentare studenteasca

e Sedinte cu reprezentantii anilor (AG) — intruniri organizate periodic, ajuta la
mentinerea comunicarii eficiente Intre conducerea ASMTGM si studentii reprezentanti,
alesi ai fiecdrei serii din UMFST Targu Mures.

e Participarea studentului reprezentant la Sedintele Consiliului de Administratie.

e Participarea studentilor senatori si consilieri la Sedintele Consiliilor Facultatilor si la
Sedintele Senatului Universitatii.

e Participarea studentilor desemnati la sedintele Comisiilor de Acordare a Burselor,
Comisiei de Etica, Comisiei pentru Probleme Studentesti.

e Organizarea de alegeri pentru studentii membri in Consiliile Facultatilor si Senatul

Universitatii.

3. Activititi, proiecte si initiative

a) Evenimente stiintifice:
e Conferinta Stiintifica Studenteasca, ed. a 31-a (TDK)

Tn acest an, In perioada 24-27 aprilie a avut loc cea de-a 31-a editie a Conferintei
Stiintifice Studentesti din Targu Mures (TDK), organizatd de ASMTGM. Conferinta
s-a desfasurat n Palatul Culturii din Targu Mures, in cladirea Studium Hub, in Sala
de sedinte a Consiliului Judetean Mures si in clidirea principald a Facultatii de
Farmacie a UMFST. Organizatorii evenimentului, care are loc mai mult de 30 de ani
consecutiv, sunt membrii activi at ASMTGM si cadrele didactice ai sectiei de limba
maghiara din cadrul UMFST.

Conferinta stiintificd studenteasca este unica in Romania, deoarece studentii maghiari
de la universitatile de medicind, medicind dentard si farmacie isi pot prezenta
lucrarile stiintifice in limba lor materna.

In cadrul conferintei, au fost prezentate 270 lucrari, dintre care 190 au fost lucrari
nationale (transilvanene) si 80 au fost lucrari scrise de studenti straini.
Workshop-urile au oferit si in acest an o bazi solida pentru conferinta. In acest an, au
avut loc 70 de workshop-uri, dintre care 28 pentru studentii Facultatii de Medicina,
27 pentru studentii Facultatii de Medicind Dentara, 8 pentru studentii Facultatii de
Farmacie, in timp ce 15 workshop-uri au fost deschise studentilor de la orice
facultate.

Pe parcursul celor patru zile, studentii si-au prezentat lucrarile stiintifice pe 20 de
teme, care au fost apreciate de un juriu format din 4-5 membri. Tn fiecare an, juriul
este alcatuit din cadre didactice din universitatea noastra.
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Tn ansamblu, evenimentul a fost posibil datorita dedicarii a 160 de organizatori
entuziasti, a cadrelor didactice, a partenerilor si a sustinatorilor universitatii noastre.
Faptul cd a atras aproape 1 000 de persoane pe zi aratd ca Conferinta Stiintifica
Studenteasca are un viitor, din ce in ce mai multe persoane participand in fiecare an.

e \Workshopuri de chirurgie: chirurgie generala, chirurgie vasculara.

b) Evenimente de sprijin si de motivare:

e Simularea de admitere

Eveniment organizat pentru elevii de clasa a 11-a si 12-a, candidatii admiterii la
Facultatea de Medicina, de Medicind Dentara si de Farmacie. Simuldrile se
organizeaza de trei ori pe an. Astfel, prin intermediul testelor lectorate de profesori
universitari, elevii au posibilitatea de a isi masura nivelul cunostintelor si de a se
obisnui cu atmosfera examenului de admitere.

o Zilele Portile Deschise Universitare, editia a 21-a
Obiectivele evenimentului anual, organizat de obicei la Tnceputul lunii decembriei
sunt: prezentarea Universitatii de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George
Emil Palade” din Targu Mures, Universitatea de Arte, Universitatea Sapientia,
Universitatea Babes Bolyai, Spitalul Clinic Judetean, SMURD-ul precum si
bibliotecile si centrele culturale din Targu Mures.
Perioada de desfasurare: 6.12.2024 - 8.12.2024
In urma cu 20 de ani, ideea Zilelor Portilor Deschise Universitare a aparut pentru ca
am considerat esential sd ajutdm elevii sd ia una dintre cele mai importante decizii
din viata lor. Scopul evenimentului nostru, de la inceputuri si pana in prezent, este de
a oferi o perspectiva asupra vietii de zi cu zi a vietii universitare din Targu Mures, de
a oferi o imagine mai bogatd a vietii universitare, a oportunitatilor, a campusurilor, a
asociatii studentesti si a organizatiilor partenere.

Evenimentul s-a desfasurat pe parcursul trei zile, cu doua blocuri de elevi, vineri-
sambatd si sambata-duminicd. Pentru ambele blocuri, programul s-a inceput cu o
prezentare a Universitatii Sapientia din Transilvania. Dupa un scurt cuvant de bun
venit, elevii au vizitat campusul si invatau despre facilitatile oferite de universitate.
Evenimentul se continua cu vizitarea Facultatii de Didactica si Pedagogie Aplicata a
Universitdtii Babes-Bolyai din Targu Mures, apoi cu prezentarea Universitatii de
Arte din Targu Mures si a facultatilor de Stiinte si Tehnologie al UMFST, urmata de
o prelegere interactiva in cladirea inchiriata pentru un curs BLS (Basic Life Support).
Seara s-a incheiat cu un spectacol de divertisment.

Tn cea de-a doua zi, elevii au participat la un tur al UMFST. Turul s-a nceput cu o
scurtd ceremonie de deschidere, in cadrul careia elevii vizitatori au auzit citeva
cuvinte de incurajare din partea conducerii universitatii. Dupd festivitate, elevii au
fost intampinati de profesori universitari, demonstranti si studenti voluntari cu
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prezentari si experimente in diferite locatii. Suntem incantati de faptul ca s-a marit
numarul participantilor in acest an, deoarece au sosit la evenimentul nostru 370 de
elevi.

Crearea unui eveniment de o asemenea magnitudine nu poate fi realizata decat prin
munci in echipi. In acest an, aproape 230 de studenti din Targu Mures au lucrat
impreund pentru a realiza acest lucru, coordonati de mai multi lideri de grupuri de
lucru si de organizatorii principali.

Tn 2023, prin modificarea metodologiei de Tnregistrare la eveniment, aproape am
dublat numarul maxim al participantilor. Dupa feedback-urile obtinute de la elevi,
ZPDU au fost de folos, ajutandu-i in alegerea universitatii dupad clasa a 12-a si
oferénd cunostinte si experiente noi in domeniul sanatatii, in special BLS.

e “Prim-ajutor pentru boboci”
Cu ocazia acestui eveniment, studentii de anul I din domeniul sanatate au avut
ocazia sa viziteze universitatea si campusul, sd obtind informatii despre
functionarea universitatii si sa primeascd sfaturi de la studentii mai mari.
Scopul evenimentului a fost ca bobocii sd inceapd anul universitar fara
nelamuriri i cu suport primit de noi, studentii mai mari.

c) Evenimente sociale:

e Seara de chitare — Seri muzicale si petrecei unde atmosfera este garantata
de trupa Asociatiei Studentilor Maghiari din Targu Mures.

e Curs de dans popular — Eveniment saptamanal menit de a pastra cultura
maghiard, dansul popular este un element foarte important in traditia
noastra.

e Tabara Bobocilor — Scopul programului este de a integra bobocii in viata
universitara tirgumureseana, sfatuirea lor in primii pasi ca student si
desigur convingerea noilor boboci despre importanta participdrii active in
viata sociald, studenteasca si stiintifica.

Perioada de desfasurare: 18.10.2024 — 20.10.2024

e Zilele si Festivalul Studentilor
Anul acesta, Zilele si Festivalul Studentilor din Targu Mures au sarbatorit
cea de-a 25-a editie, marcand un sfert de secol de traditie, prietenie si
spirit studentesc. Organizatda de ASMTGM, aceasta editie aniversara a
avut ca temd Formula 1, un simbol al competitiei, vitezei, strategiei si
muncii in echipa, valori esentiale atat in motorsport, cat si In viata
studenteasca.

La eveniment au participat 34 de echipe, Thsumand aproximativ 1200 de
membri, care, pe parcursul mai multor zile, s-au implicat in activitati
inspirate din lumea Formulei 1. Printre acestea s-au numarat competitii
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dinamice, provocari de echipa menite sa testeze rapiditatea si ingeniozitatea
D) > )
quiz-uri tematice si simulari interactive.

Un rol central in festival l-au avut competitiile sportive, care au adus un plus
de energie si dinamism evenimentului. Studentii s-au intrecut la fotbal,
baschet, volei, inot, escalada, canotaj si tenis de masd, demonstrand nu doar
spirit competitiv, ci si fair-play si dorinta de autodepasire. Aceste activitati au
subliniat importanta educatiei fizice si a unui stil de viatd activ, incurajand
studentii sa integreze sportul in viata de zi cu zi.

Pe langd competitiile sportive, festivalul a inclus concerte, spectacole si
evenimente sociale, care au creat o atmosfera vibrantd, intarind legaturile
dintre studenti si promovand colaborarea si spiritul de echipa.

Un aspect deosebit al acestei editii a fost diversitatea participantilor — la
eveniment au fost prezenti studenti de la toate universitatile din Targu Mures,
atat din sectiile maghiare, romane, cat si din cele in limba engleza. Aceasta
diversitate a contribuit la crearea unei atmosfere incluzive, oferind studentilor
oportunitatea de a colabora si interactiona indiferent de background-ul lor
academic si lingvistic.

Zilele si Festivalul Studentilor din acest an au fost un adevdrat simbol al
unitatii, entuziasmului si spiritului studentesc, lasand in urma amintiri de
neuitat si consolidand prietenii durabile.

Perioada de desfasurare: 22.05.2024-25.05.2024

d) Evenimente sportive:

e Tabara de schi — Tabadra organizatd de Departamentul de Sport a
Asociatiel Studentilor Maghiari din Targu Mures, la care studentii iubitori
de schi si snowboard, au posibilitatea sd meargd la o tabara la Harghita
Madaras.

Perioada de desfasurare: 13.12.2024 — 15.12.2024

e Drumetie — O cilatorie de plicere pentru studentii care iubesc natura. Se
desfasoara ocazional, si poate dura una sau mai multe zile Tn muntiile
Romaéniei. Este destinatd celor care doresc sd incerce sporturi noi
(slackline, alpinism, etc.). Este organizat de Departamentul de Sport a
Asociatiei Studentilor Maghiari din Targu Mures.

e Antrenamente de fotbal pentru studenti — Antrenament care se
desfasoara saptdmanal, permanent, organizat de Departamentul de Sport a
Asociatiei Studentilor Maghiari din Targu Mures. Include atat fotbal
masculin, cat si fotbal feminin.

4, 'Activitate interna a organizatiei

Adresa: Targu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judetul Mures, Romania
Web: www.umfst.ro | Email: decanat.medicina@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407



UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STIINTESITEHNOLOGIE FACULTATEA DE MED'C'NA

.GEQORGEEMIL PALADE"

DINTARGU MURES DECANAT
Comisia pentru probleme studentesti

Activitatea departamentelor:

Departament Activitatea departamentului pentru studenti

Departamentul de Afaceri Interne - Sedinte cu reprezentantii anilor - periodic

- Tabara de management al proiectelor

- Botezul Bobocilor —23.09.2024 — 27.09.2024
- Craciun cu ASMTGM - 18.12.2024

Departamentul PR - dezvoltarea si monitorizarea imaginii si a
materialelor mediatice ale organizatiei si ale
anumitor evenimente, comunicarea pe platformele
de socializare si tinerea legaturii cu mass-media

- realizarea unei comunicari active si continua cu
studenti prin platforme de socializare despre
evenimente si informatii importante

Departamentul de Sport - Tabaradeschi—13.12.2024 — 15.12.2024

- Drumetie

- Antrenamente de fotbal, baschet si volley pentru
studenti - saptamanal

- Antrenamente de yoga - ocazional

- Campionat de tenis de masa - 12.10.2024

Departamentul de Sanatate - Workshopuri de chirurgie: chirurgie generala,
chirurgie vasculara

- Workshopuri de radiologie - CT, MRI, etc.

- Gatit organizat in scop caritabil pentru copii orfani,
avand ca obiectiv promovarea unei alimentatii
sanatoase si echilibrate coordonat impreuna cu
studenti de la specializarea de Nutritie si Dietetica

- Spitalul Teddy Bear — Grupul tinta al programului
este reprezentat de copiii de la gradinita, iar scopul
evenimentului este de a crea o atmosfera
prietenoasa intre student-medic si prescolar,
avand o importanta majora in eliminarea fricii de
halatul alb prin actiuni de dezvoltare personala a
copiilor si prevenirea comportamentelor cu risc.

- Organizarea prezentarilor de cazuri clinice rare sau
interesante impreuna cu medici/profesori de la
universitatea noastra ca si un fel de educatie
suplimentara profesionala

Departamentul de Cultura - Lectii de dans popular —are ca si obiectiv pastrarea
traditiilor maghiare, invatarea diferitelor tipuri de
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dans popular maghiar pentru cei dornici,
saptamanal

- Seara de dezbateri despre subiecte controversate -
ocazional

- Seard de teatru - lunar

- Degustare de cafea pentru a imbunatati
cunoasterea studentilor despre diferite tipuri de
cafea si diferite moduri de preparare - 26.10.2024

Departamentul de Protectia - “Targul de garderoba” - Scopul evenimentului este
Mediului de a face schimb de haine care nu mai sunt folosite
si de a dona hainele ramase la addpostul pentru
copii. In acest fel, promovarea neglijarii fast

fashion-ului — 16.02.2024

- Discutie panel avand ca invitat pe un medic
ginecolog despre importanta si beneficiile cupei
menstruale - eveniment in colaborare cu
Departamentul de Sanatate - 20.11.2024

Departamentul de Admitere - Caravana UMFST - pe parcursul anului studentii

UMFST prezinta universitatea si ofera informatii despre
admitere in cadrul institutiilor de liceu

- Simularea Examenului de Admitere - Linia
Maghiara - organizat in fiecare decembrie, aprilie si
iunie pentru a ajuta pregatirea elevilor pentru
admitere

Activitati dedicate membrilor:

e Tabara de management al proiectelor:

Tabara de management al proiectelor este un eveniment vital care este organizata
de ani de zile si are loc la inceputul fiecdrui an universitar. Pe parcursul acestor
cateva zile, participantii au ocazia de a se familiariza cu evenimentele pe care
Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures le organizeaza pe parcursul
anului, de a stabili date, de a discuta si de a adauga idei creative la evenimente.
La aceasta tabara participd membri activi ai Asociatiei Studentilor Maghiari din
Targu Mures, care formeaza nucleul activ al organizatiei pe tot parcursul anului.
Perioada de desfasurare: 20.09.2024 — 22.09.2024

e \Weekend de formare pentru tineri:
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Comisia pentru probleme studentesti

Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures lucreaza cu aproximativ 450 de
voluntari in fiecare an, care studiaza la diferite universitati. Intrucat majoritatea
membrilor ASMTGM studiaza la universitati de medicina, artd sau inginerie,
putini dintre ei au o pregatire in domeniul managementului de proiecte si chiar si
mai putini au experientd si, prin urmare, se confruntd adesea cu dificultati in
organizarea proiectelor. Weekendul nostru de formare a avut scopul sd umple
acest gol; am dorit sa credm un eveniment in cadrul caruia voluntarii nostri cei
mai activi au avut posibilitatea sa dobandeasca aceste competente, sd invete noi
tehnici de gestionare a proiectelor, de comunicare, de dezbatere si de consolidare
a echipei.

Perioada de desfasurare: 28.09.2024

Datele au fost comunicate de catre stud. Czink Gergd, presedinte al Asociatiei
Studentilor Maghiari din Targu Mures (ASMTGM).
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